
107 學年度第 1 學期 體育課程表          
星期 
時間 ㄧ 二 三 四 五  六 

上午 
08:20 
︱ 

10:10 

 
英一 B     陳丕欣 
日一 B     王永順 
 

 

四會 1排球一   王永順 

四金 1桌球一   臧國帆 

四國 1羽球一   林鐘良 

四企 1籃球一   簡名豪 

四英 1網球一   游進達 

四英 2健身運動一王士倫 

 
 三會 1羽球二   葉啟文 

 三金 1網球二   李鑑芸 

 三國 1排球二   鄧碧惠 

 三英 1籃球二   陳娟枝 

三企 1桌球二   陳魁元 

三英 2健身運動二賴慶霖 

 

 
國一 A     江中皓 
國一 B     陳業凱 
 

 
休一 B     傅興隆 
 
羽球理論與實務 
林鐘良 
 

 

進 修 部 

         

上午 
10:20
︱ 

12:10 

 
企一 C     王永順 
英一 A   歐陽振漢 
羽球一     陳丕欣 
 

 
二金 1    簡名豪 

二英 1    臧國帆 

二英 2    王士倫 

一國 1    林鐘良 

一企 1    游進達 

一會 1    鄧碧惠 

 
二國 1    陳娟枝 

二企 1    鄧碧惠 

二會 1    陳魁元 

一金 1    李鑑芸 

一英 1    賴慶霖 

一英 2    葉啟文 

 
行一 A      江中皓 
資一 B      陳業凱 
日一 A      李鑑芸 
羽球二      林鐘良 

 
企一 A     陳魁元 
行一 B     傅興隆 
 
羽球理論與實務(通) 
林鐘良 
 

 適應體育(夜) 
李鑑芸 

        

 
下午 
1:20 
︱ 

3:10 
 

 
休一 A     游進達 
網球一   歐陽振漢 

 
資一 A       鄧碧惠 
健身運動一   方明營 
保齡球一     陳魁元 
桌球一       陳惠珠 
有氧舞蹈一   陳楸衫 
  
行管專班(越) 陳娟枝 

 
會一 B       游進達 
英一 C       方明營 
商一 B       林鐘良 

 
企一 B     方明營 
金一 A     游進達 
金一 B     陳魁元 
設一 B     陳娟枝 
排球一     陳怡如 

 
會一 A     林清山 
資一 C     陳慧峰 
 

下午 
1:30 
︱ 

3:10 
 

4 
排球二     鄧政偉 
桌球二     謝明輝 
健身運動二 林家立 
網球一     董 龍 

        

下午 
3:20 
︱ 

5:10 

 
 
 
 
 
 

 
金一 C       陳魁元 
籃球一       陳娟枝 
桌球二       陳惠珠 
有氧舞蹈二   陳楸衫 
 

 
 

 
會一 C     鄧碧惠 
國一 C     陳怡如 
商一 A     方明營 
籃球二     陳娟枝 

 
設一 A     林清山 
排球二     陳慧峰 

下午 
3:20 
︱ 

5:00 

 
排球三     鄧政偉 
桌球三     謝明輝 
健身運動三 林家立 
網球二     董 龍 
 

        

進   修   部   

晚上 
06:20 
︱ 

07:55 
 

 適應體育(日) 
李鑑芸 

夜行一 A(專班) 林鐘

良 
  

晚上 
6:00 
︱ 

7:40 

 

        

晚上 
08:05 
︱ 

09:40 

  夜企一 A(專班) 游進

達 
 

  
籃球一     陳娟枝 
桌球一     陳魁元 
健身運動一 方明營 
排球一     鄧碧惠 

晚上 
7:50 
︱ 

9:30 

 

        
 


