
 因應 H7N9 流感疫情前往境外地區交流之注意事項 102.05.01 

您好!提醒您，前往 H7N9 流感病例發生地區從事活動期間請保持警戒，在疫情發生期 

間，隨時注意最新疫情發展，有關最新疫情與旅遊警示等相關資訊，請參閱行政院衛生 

署疾病管制局網站(http://www.cdc.gov.tw)之「H7N9 流感」專區，或撥打免付費民眾疫 

情通報及諮詢專線 1922 洽詢，如話機無法撥打簡碼電話號碼，請改撥 0800-001922 防 

疫專線。 

＊以下注意事項請配合辦理事項： 

（一）行前： 

     1.擬前往地區如屬指揮中心列為旅遊疫情警示，應依當時旅遊疫情建議分 

      級表之旅行建議處理。 

分級標準 意涵 旅行建議 旅客風險 

第一級 

注意 

(Watch) 

提醒注意 提醒遵守當地的一般

預防措施 

旅遊地區風險為一般

或略高於一般，對旅

客衝擊有限 

第二級 

警示 

(Alert) 

加強預警 對當地採取加強防護 特定場所風險提高，

或與特定風險因素有

關 

第三級 

警告 

(Warning) 

避免所有非必要旅遊 避免至當地所有非必

要旅遊 

對旅客有高度風險 

    2.須前往境外流感病例發生地區進行活動時，應先健康中心進行登錄。 

 (二)交流期間： 

1.前往境外流感病例發生地區從事活動期間，應落實各項防治措施，注意個人衛

生，避免接觸禽鳥類，食用雞、鴨、鵝（含蛋類）應注意完全熟食。 

2.與疑似流感病患密切接觸，應作好適當之自我防護。 

3.如有感冒、發燒等類流感症狀，應戴上口罩儘速就醫，並向醫師說明旅遊及接

觸史，以利診斷。 

4.如境外地區疫情升高，應即返國。 

(三)返國後： 

1.返國後，應即向健康中心(分機:1215)報到並做身體狀況登錄。 

2.返國十日內，發生疑似 H7N9 流感症狀，應即刻就醫；如經診斷確診，並應

即時通報健康中心(分機:1215)。 

 

                                       學務處 衛生保健組(分機:1248) 


