
 

致理技術學院 101學年度第 2學期衛生保健組行事曆 

週別 日期 行  事  記  要 備 考  

預備週 

︽ 

2/17 

| 

2/23 

︾ 

1.健康中心物品補充 

2.2/20(三)09:40-10:10 期初環保股長會議 

3.函報新北市衛生局本校餐飲熟食廠商異動資料 

4.福利社、萊爾富餐飲人員體檢(新聘人員) 

 

  

綜大 B1 演講廳 

2/20(三)開學典禮、 

        期初導師會議 

2/21(四)日間部正式上課 

         4/8彈性休假 

         補課一天 

2/22(五)3/1彈性休假 

        補課一天 

一  

︽ 

2/24 

| 

3/2 

︾ 

1.健康週活動上簽 

2.2/27(三) 12:20-13:20 學生餐飲自治團體期初會議 

 

C36護理教室 
2/28紀念日 

3/1彈性休假 1天 

    (2/21補課) 

二  

︽ 

3/3 

| 

3/9 

︾ 

1.衛教櫥窗佈置-大：諾羅病毒防治 

2.捍衛健康報: 諾羅病毒知多少        

3.飲水機水質檢驗(3 月份) 

4.福利社、萊爾富檢查開始 

5.學生團體保險及新生體檢廠商招標上簽 

6.3/1(五)102 致理-回收電池獎愛心活動 

  (3/1-3/28 12:00 結束)  

7.健康中心服務人數統計(1、2月) 

 

  

  

健康中心 

三  

︽ 

3/10 

| 

3/16 

︾ 

1.3/15(五) 「樂活 1824-健康美」活動報名截止 

2.3/15(五)20:05~21:40 健康舒壓講座 

 

綜大 B1演講廳 

四  

︽ 

3/17 

| 

3/23 

︾ 

1.3/20(三)12:00~13:30「如何健康減重」講座 

2.3/20(三)12:00~15:30 參觀有機農場 

忠孝樓 4 樓第 1 會議室 

輝要有機農場(土城) 

五  

︽ 

3/24 

| 

3/30 

︾ 

健康週活動 
1.3/25(一)12:00~13:30「吃對了，才有好情緒」講座 

2.3/25(一)15:30~17:00精油芳香體驗 

3.3/26(二)12:00~13:30「健康蔬食現場料理秀」 

4.3/26(二)13:30~17:00有機產品展示 
5.3/27(三)89台飲水機水質檢驗 
6.3/27(三)08:30~14:30教職員工體檢(教職員 BMI前測) 

 
忠孝樓 4樓第 1會議室 

護理教室 

護理教室 
綜大 1樓中庭 
 
健康中心 



7.3/27(三)15:30~17:00精油芳香體驗 

8.3/28(四)08:30~17:00「樂活 1824-健康美」(學生 BMI前測) 
 
9.3/28(四)12:00~13:30「如何有效健走」講座暨 
                     「樂活 1824-健康美」始業式 
10.3/28(四)13:40~15:20「健康動起來」講座(2場) 
11.3/29(五)08:20~10:10「飲食變變變」講座 

10.        10:20~12:10「飲食變變變」講座 

12.3/25(一)~3/29(五)09:00~16:00 情緒紓壓儀體驗 
13.3/1-3/28 12:00 全天 102 致理-回收電池獎愛心活動 

護理教室 
健康中心 
 
忠孝樓 4 樓第一會議室 
 
綜大 B1 演講廳 
綜大 B1 演講廳 
綜大 B1 演講廳 
學輔中心 
健康中心 

六  

︽ 

3/31 

| 

4/6 

︾ 

1.4/2(二)12:30 102 致理-回收電池獎愛心活動抽獎 

2.4/3(三)13:30~15:20 樂活紓壓講座 

3.健康中心服務人數統計(3 月) 

4.衛教櫥窗佈:健康生活宣導 

5.捍衛健康報:儲存屬於自己的健康存摺 

信義樓一樓衛保組走廊 
人文大樓 8樓演講廳 

4/4-4/5兒童節、清明節 

4/4-4/8春假 

七  

︽ 

4/7 

| 

4/13 

︾ 

1.4/9(二)-4/12(五)CD+參觀資源回收場活動 

2.健康週成果結報 

 

4/8彈性休假(2/21補課) 

八  

︽ 

4/14 

| 

4/20 

︾ 

 

 

九  

︽ 

4/21 

| 

4/27 

︾ 

 

     期  中  考  試  週 

 

 

十  

︽ 

4/28 

| 

5/4 

︾ 

1.衛教櫥窗佈置-電腦族症候群防治 

2.捍衛健康報: 電腦族殺手系列 

3.健康中心服務人數統計(4 月) 

 

 

十一  

︽ 

5/5 

| 

5/11 

︾ 

1.5/6(一)12:00-13:30「hold 住體重不復胖」講座 

2.5/8 (三)12:20-13:20 學生餐飲自治團體期中會議 

3.5/10 (五)樂活 1824-後測活動 12:00-17:00 

4.5/10(五)CPR(2 場)8:20-10:10  10:20-12:10 

忠孝樓 4 樓第 1 會議室 
護理教室 

健康中心 

綜大 B1 演講廳 

十二  

︽ 

5/12 

| 

5/18 

︾ 

1.5/14(二)12:00-13:30 樂活 1824活動結業、頒獎 

2.5/15(三)12:20-13:20 學生餐飲團體期中會議 

 

忠孝樓 4樓第 1會議室 

護理教室 

 



十三  

︽ 

5/19 

| 

5/25 

︾ 

1. 5/22(三) CPR(1 場)13:30-15:20  (教卓) 

2.5/19~5/25 周邊餐飲績優店家評選 

人文大樓 8樓演講廳 

綜大 B1 演講廳 

十四  

︽ 

5/26 

| 

6/1 

︾ 

1.擬訂 102 學年度學校衛生工作計畫 

2.健康中心服務人數統計(5 月) 
 

十五  

︽ 

6/2 

| 

6/8 

︾ 

1.衛教櫥窗佈置- 登革熱防治 

2.捍衛健康報: 登革熱防治 

3.6/5 (三)15:30-16:30 膳食協調委員會會議 

4.飲水機水質檢驗(6 月份) 

 

 

忠孝樓 4樓第 1會議室 

 

十六  

︽ 

6/9 

| 

6/15 

︾ 

   

 

6/12端午節 

 

 

十七  

︽ 

6/16 

| 

6/22 

︾ 

6/19(三)15:30-16:30衛生委員會會議 

 

 

忠孝樓 4樓第 1會議室 

6/17-6/22畢業考試週 

十八  

︽ 

6/23 

| 

6/29 

︾ 

 

       期  末  考  試  週 
 

6/30畢業典禮 

詢問事務組銷毀文件時

間—考卷及個資文件 

十九  

︽ 

6/30 

| 

7/6 

︾ 

1.健康中心服務人數統計(6 月) 

2.7/4(四)導師 CPR 
7/4期末全校導師會議 

二十  

︽ 

7/7 

| 

7/13 

︾ 

9月初教職員工 CPR 

9月份環保股長 CPR 暑假開始 

 

 


