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登革熱病毒是由病毒所引起的急性傳染病，經由蚊子傳播給人類，不會人傳人。好發地區主

要集中在熱帶、亞熱帶，臺灣位於亞熱帶地區，像這樣又熱又溼的環境，正是蚊子最喜歡的生
長環境，易成為流行高風險地區，今年夏天，台灣地區登革熱疫情持續上升呈現高原期，
讓我們一起來了解登革熱並預防它。 

【病毒的傳染媒介與方式】 

傳染媒介是埃及斑蚊及白線斑蚊，孳生於人工容器及人為積水處，傳染方式有病媒蚊傳
染、血液傳染、性行為傳播，也有可能是懷孕婦女生產時垂直傳染給胎兒。 

【治療方式】 

目前沒有特殊藥物能抵抗病毒，僅能依症狀做支持療法，遵照醫生的指示服藥，大約一星期後

就能慢慢康復，不會有後遺症。但若出現持續嘔吐、腹部疼痛且有壓痛、黏膜出血、肝臟腫

大、嗜睡或躁動、手腳蒼白、呼吸困難等警示症狀，則需住院。 

 【預防方法】   防蚊三不政策 

1.不讓斑蚊進屋：設置紗窗、紗門，噴灑殺蟲劑或點燃蚊香驅蚊。  

2.不讓斑蚊繁殖：請落實「巡、倒、清、刷」。 

3.不讓蚊叮咬：掛蚊帳；穿著淺色長袖長褲；戶外活動時建議使用政府機關核可的防蚊液，並

依照指示說明正確使用。如果防曬乳液和防蚊液一起使用，應先塗防曬乳液，再使用防蚊液。 

 

猴痘病毒(Monkeypox virus)是一種人畜共通傳染疾病,與天花病毒同屬,主要在靈長類

和齧齒動物類間傳播。猴痘成為現存最嚴重的正痘病毒感染症。 

 

猴痘的傳播包含與動物、人類以及環境因素的互動有關。(1)動物傳人 (2)食用受感染

的動物肉類(3)人傳人 (4)母子垂直感染 

    民眾自我風險評估「近1年內曾有高風險性行為」（如：性病患者、多重性伴侶、

性交易服務者、於營業場所發生性行為者等），可至疾管署公佈合作醫療院所，進行

暴露前預防（PrEP）疫苗預約接種，接種第1劑疫苗已間隔至少4週（28天）以上應完

成第2劑疫苗接種。
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