
主題：日行一萬步-健康有保固活動 日期：3月20日-4月7日 

於健康中心開放借用計步器，鼓勵師生天天運動，凡活動期間健走步數達15萬步以上，即贈送

全家商店禮物卡100元及抽獎券乙張，總步數前6名，分別給予400元、300元集200元全家商店禮

物卡獎勵。達運動強身健康促進之目的。 
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