
107學年度第 1學期  衛保組活動執行成效摘要表 

活動日期:107年 10 月 24日 

活動名稱 環保講座-年年有漁的秘密 

協辦單位 台灣環境資訊協會 

活動類別 
□生理衛生 □心理衛生 □傳染病防治 ■環保議題 

□餐飲衛生 □體適能   □安全議題   □其他: 

經費來源 

 專款 配合款 

健促經費 - - 

教育部經費 - - 

專款 3,200 - 

學校經費 - - 

計畫執行評價 

參加人次 學生共計：111人  

抽樣問卷 

85份 

活動學習成效(5分量表：4.1) 

1.尋求健康知識的能力(4.1)  --收穫多:56.47%    收穫非常多:28.24% 

2.自我健康管理的能力(4.1)  --收穫多:54.12%    收穫非常多:29.41% 

3.處理健康問題的能力(4.1)  --收穫多:57.65%    收穫非常多:27.06% 

4.關懷他人健康的能力(4.1)  --收穫多:61.18%    收穫非常多:23.53% 

5.自我成長能力(4.2)        --收穫多:56.47%    收穫非常多:30.59% 

6.對本次研習的學習成效(4.1)--收穫多:57.65%    收穫非常多:28.24% 

活動滿意程度(5分量表：4.2) 

1. 舉辦單位服務精神態度(4.2)--滿意達:50.59%   滿意達:32.94% 

2. 對本次活動的滿意度(4.2 )---滿意達:50.59%    滿意達:32.94% 

活動效益 
■活潑生動 ■互動熱絡 ■有獎徵答 □實作練習 ■參與踴躍 

□議題新穎 ■解說詳細 □其他: 

本次活動 

特色 

1.邀請台灣環境資訊協會資深講師利用精彩的影片及PPT，以台灣海岸生態地圖

為教材，介紹海洋資源過度捕撈的現況及原因，鼓勵大家一起採取行動，共同

保護海洋生態、為家人們的健康把關，讓我們的海洋，生生不息，年年有魚。 

2.增進全校學生對於保護海洋之認識，建立環保的態度，守護自己的健康，共同 

  愛護海洋及地球。 

3.由問卷統計得知學生對於此次活動中感到自我成長能力有收穫者佔 87.06％(5

分量表：4.2；整體活動學習成效收穫多者達 85.89％(5分量表：4.1)；有

83.53%(5分量表：4.2)參加學生對於舉辦單位服務精神感到滿意，整體活動滿

意度為 83.53％(5分量表：4.2)。 

回饋與建議 

1.透過演講認識了漁獲的捕撈方式，更進一步的了解捕撈作業，並學會透過網站

查詢，食用魚類時該如何抉擇，如何吃出健康又環保。 

2.建議講座能有休息時間，可以適時的起來活動身體或休息。 

3.了解餐桌上的魚類是怎麼來的，海洋遭受人類的對待及過度捕撈的問題，值得

你我一同省思。 

4.海洋議題攸關生活。永續漁業的概念及海洋生態的改變，值得眾人關注。 

 


