
 

主題：113學年度第2學期「飲食滿分 免疫加分講座」活動 

日期：114年3月28日 

內容：邀請臺北市立聯合醫院共同辦理，講師用投影片為學生講解本次講

座主題，授課內容包括講解健康飲食相關知識，透過有獎徵答的方式增強

學員互動性，成效良好，參加者於本次活動學到如何健康飲食，增強人體

免疫力。 

  

飲食滿分 免疫加分講座海報 飲食滿分 免疫加分講座介紹 

  

學生踴躍參與  學生專心聽講 

  

講座投影片 頒發獎座禮品 


