
擅自製作你/妳的肖像：包含以拍照、錄影、繪畫、雕塑等製作他人肖像
的行為。

1.

擅自公開你/妳的肖像：包含公開他人肖像在電視、網路、新聞媒體、報
章雜誌等公開場合或平台。

2.

使用你/妳的肖像營利：將他人肖像作成商品販賣，或從事商業行為。3.

相信一些同學可能會在自己的網路社群平台上透過文字、照片或影片來分享

自己的生活點滴，或是基於一些原因在自願或非自願的情況下將自己的個人

資訊、照片或影片發送出去，但一旦這些東西在網路上傳遞，就可能出現受

害風險，甚至可能遭遇像是之前某知名網紅Deepfake換臉事件，因此要在
網路上分享什麼、要分享給誰的選擇和分辨就十分重要！

分享的自由vs.盜用的風險？

而且若你/妳在3C產品或網路上，除了留存一般照片外，甚至留存一些性私
密影像，若不幸被外流、散布，可能造成的傷害會更大！因此我們整理了

一些重要資訊讓同學學習在一般照片或性私密影像被外流、散布時，可用

來自我保護和適時求助的方法和資源，希望讓大家都能免於一般照片或性

私密影像被外流、散布的威脅！

更需要注意「性私密影像」

被外流、散布？

近日名為「制服地圖」的台灣網站

平台，被人發現存有大量被盜取的

學生制服照片供人閱覽，而且照片

除了台灣還涉及許多國家，一些同

學的制服照片在未經同意的情況下

被擅自取用、公開散布，造成許多

同學受害。

「肖像權」指的是「每個人對於自

己肖像（五官、容貌、長相）是否

要被製作、使用、公開的決定

權」，而像是「制服地圖」的網站

平台中，一些未取得當事人同意而

上傳的照片就可能侵犯到個人的肖

像權！

「制服地圖」可能侵犯到

「肖像權」？

什麼樣的行為可能會侵犯到

「肖像權」？

你/妳最近是否聽過
「制服地圖」的新聞呢？

心情專輯 114年3月 223期特刊 林峯儀 諮商心理師
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保持鎮定：不要因對方威脅、恐嚇而刪除任何證據，或答應任何條件。1.
保存證據：不要先行封鎖對方或刪除互動紀錄，以全螢幕截圖或錄影蒐證，

證據盡量包含網址、內容、對方帳號或暱稱、日期時間、網路IP等資訊。
2.

調高社群隱私設定：避免對方或他人後續騷擾、威脅或恐嚇，請調高個人社

群或通訊軟體帳號的隱私設定，例如帳號設為不公開等作法。

3.

尋求協助：向家長、師長或學校相關單位、政府或民間社福單位求助。4.

若不幸遇到一般照片、

性私密影像外流怎麼辦？

不拍、不傳、不留、

要求助

不觀看、不轉傳、不下載、

不分享、不持有

如何避免遭遇到

性私密影像外流事件？

相關求助管道有什麼？

如何防制社會上性私密影

像外流議題持續發生？

社會、心理或法律諮詢：

衛生福利部性影像處理中心：02-6605-7373。1.
婦女救援基金會：02-2555-8595。2.
勵馨基金會：02-8911-5595 #122。3.
現代婦女基金會：02-2351-2811。4.
台灣展翅協會：02-2562123 #2805.
警政署110報案專線：110。6.
衛生福利部113保護專線：113。7.
衛生福利部安心專線：1925。8.
家長、師長、學校學輔中心或校安中心等。9.

性私密影像/未經同意流出的一般照片下架：
衛生福利部性影像處理中心：https://siarc.mohw.gov.tw/index.php1.
iWIN網路內容防護機構：https://i.win.org.tw/index.php2.

參考資料：

雷皓明律師「肖像權定義是什麼？滿足3條件，按下快門你可能就侵權！（內附肖像權同意書）-法律010」：
https://laws010.com/blog/intellectual-property-rights/copyright/copyright-05

1.

婦女救援基金會「數位性別暴力」：https://www.twrf.org.tw/info/category/192.
婦女權益促進發展基金會「終結數位性別暴力行動網」：https://www.tfgbv.tw/3.
衛生福利部性影像處理中心：https://siarc.mohw.gov.tw/index.php4.
台北市家庭暴力暨性侵害防治中心「防治數位性別暴力懶人包」：https://www.dvsa.gov.taipei/News_Content.aspx?
n=208331EB4AD1CA4B&sms=DFD4657B644D51E3&s=489636F84A74EB30

5.
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