
114 學年度第 1 學期 

「學生輔導工作委員會」會議紀錄 

時間： 115 年 1 月 8 日（星期四）中午 12 點 10 分  

地點：忠孝樓 4 樓多功能研討室  

主席：楊副校長雅棠  

司儀：蔡佳伶老師  

出席人員：委員 26 人，列席人員 28 人，共計 54 人  

會議紀錄：邱靝籐心理師  

會議記錄：  

一、  宣讀宣讀上次會議記錄決議案執行（續辦）情形  

【提案一】  

案由： 114 學年度進修部行政組輔導工作計畫。決議：照案通過。  

執行情形：已依計畫執行進修部學生輔導工作。   

【提案二】  

案由： 114 學年度學生輔導中心輔導工作計畫。決議：照案通過。  

   執行情形：已依計畫執行全校學生輔導工作。   

【提案三】  

案由： 114 學年度全校生命教育輔導工作計畫。決議：照案通過。  

執行情形：各單位已依計畫執行全校學生生命教育輔導工作。  

二、  主席致詞 

本次會議，非常榮幸邀請到臺北商業大學石雅惠副教授，蒞臨指導。  

期待石委員針對本校學生輔導工作，提出建議與指導，謝謝。  

三、  各單位工作報告 

(一 )  國際暨兩岸交流處（參閱附件：會議資料手冊第 3 至第 5 頁）  

國際處：國際處一點補充， 114 學期有較多境外學生入學，因為語言隔閡，加

上又離鄉背井、又國家文化不同，在生活適應上會花比較多的時間。

也謝謝學校撥經費協助辦理生活導師，協助境外生生活適應。各系系

主任若系上有國際生在學習或生活上遭遇難解的問題，也歡迎與國際

處接洽。  

 



主席：謝謝國際處的報告。各位系主任或其他同仁，若發現國際生有一些需要，

再麻煩與國際處聯絡、討論，一同輔導學生。  

(二 )  職涯發展暨校友服務處  （參閱附件：會議資料手冊第 6 至第 9 頁）  

職涯處：主席、各位委員大家午安。職涯工作報告，我們每年 8 月會辦理進階

職涯師的研習。在 114 年時，總共有 18 位老師參與，感謝老師們針對

職涯輔導投入那麼多心力。感謝各位導師與職涯師，協助學生進行職

涯輔導。  

主席：感謝職涯處在職涯輔導與職涯導師的推動。  

(三 )  性別平等教育委員會（參閱附件：會議資料手冊第 10 頁）  

學輔中心：因性平會近期業務繁忙，由學輔中心代理報告。相關資料請各位委

員參閱第 10 頁。今年性平會就是有新聘任一位新的執行祕書。未來，

由性平會、學務處還有學輔中心，會一起針對「常見校園性平事件」

做教育宣導。以上補充。  

主席：感謝性平會與學輔中心。現在性別議題在校園內是越來越重要，未來也

預計加強針對老師的宣導。  

(四 )  通識教育學部（參閱附件：會議資料手冊第 11 頁）  

通識部：通識教育的資料在第 11 頁。補充幾個重點，透過通識生命教育課程，

帶領學生建立生涯發展的定向。以上報告，謝謝。  

主席：感謝通識教中心。  

(五 )  生活輔導組  (參閱附件：會議資料手冊第 12 至第 13 頁 )與原住民族學生資源

中心 (參閱附件：會議資料手冊第 16 至第 17 頁 ) 

生輔組：生輔組補充說明，請各系師長多多關懷請「身心調適假」的同學，因

請身心假受個資法保障不便提供書面資料。各位師長如有需要，再麻

煩會後洽詢生輔組。另外，針對原資中心補充說明，這學期開始嘗試

與進修部原住民生接觸與輔導。以上報告。  

主席：感謝生輔組。再麻煩各位系主任，留意系上學生請身心調適假的情形。  

 

 



(六 )  課外活動指導組 (參閱附件：會議資料手冊第 14 至第 15 頁 ) 

課指組：課指組的工作報告，請麻煩各位委員參閱會議資料手冊。以上報告  

主席：感謝課指組。  

(七 )  進修部 (參閱附件：會議資料手冊第 18 至第 21 頁 ) 

進修部：進修部本學期辦理多項活動，學生普遍反應良好。詳細資料請參閱會

議資料手冊。  

主席：感謝進修部。  

(八 )  學生輔導中心 (參閱附件：會議資料手冊第 22 至第 34 頁 ) 

學輔中心：主席與各位委員，大家好。學輔中心這裡補充說明。在發展性輔導

層面上，學輔中心推動了包含生涯規劃、心情專輯，以及我們學校

的特色之一輔助治療犬的生命計畫。因高教深耕的經費補助，我們

辦理了「生活輔導師」「貓樂園」「社會情緒學習 -實境解謎」等活

動。在介入性輔導上，我們辦理了「新生高關懷的測驗」，各位委

員可參閱第 36 頁。回到剛剛身心調適假的討論，雖然部分學生的請

假理由老師們不見得能理解，可是，身心調適假其實也鼓勵學生們

正視自己的身心狀況。當然，還是請導師繼續關懷請滿三天，或是

連續請兩天身心調適假的學生。在處遇性輔導，這個學期共有 52 位

學生法定通報，其中最高比例仍是自殺自傷的學生。感謝校長的支

持還有總務處協助，學校建築 4 樓以上幾乎都已加裝隱形鐵窗。也

感謝教務處於這學期，在教室安排上給予彈性的挑整與安排。  

主席：感謝學生輔導中心，面對危機學生確實很辛苦。  

  



 

四、  提案討論 

【提案一】 

案由：115 年度致理科技大學校園學生自我傷害三級預防工作計畫（草案），提請討論。 

提案單位：學輔中心 

說明： 

一、 教育部 114 年 12 月 10 日臺教學(一)字第 1142805308 號來函，檢送「校園學生自我

傷害防治工作建議」。 

二、 依據教育部來函辦理，提案「115 年校園學生自我傷害三級預防工作計畫」。 

決議：照案通過。 

五、  臨時動議 

無。  

六、  主席指（裁）示 

無。  

七、  散會：中午 12 點 50 分 


