
 

 

 

 

 

軍訓室 

聖誕節及跨年即將到來，提醒同學從事休閒活動時，儘量不出入夜店、PUB、KTV 等場所，並應注意切勿使用

陌生人（或離開視線）提供之不明食物飲品；另應避免過度飲用含酒精（混酒、調酒）之飲料（18歲以下不得

飲酒），並確實做到喝酒不駕車之規定，以確保人身安全。 

學生輔導中心 

 情緒（emotion）出現你我日常生活中，是熟悉卻又不容易掌握的心情，就像天氣一般，有時晴天，有時陰雨。

如果你或身邊的同學、朋友生活中遇到瓶頸時，歡迎到和平樓5樓屋頂上的家來找輔導老師談談。本中心個別諮

商時間為上午8時30分至下午5時、下午5時30分至晚上9時30分，讓我們為你在雨中的心情撐一把傘，學習與自

己的情緒好好共處！ 

衛生保健組－防疫措施 

 

 

 

因應政府秋冬防疫專案，請全校師生配合相關措施，自

12 月 1日起，強制要求民眾進入八大類場所（如右圖）

應配戴口罩。 

 
 
 
生活輔導組 

一、109學年度第 2學期學雜費減免開始申請，符合相關資格之同學，請於 110年 1月 8日（星期

五）前上網填寫申請表後列印，並備妥相關文件至本組辦理，詳情請至本組網頁查詢，或掃描

右側 QR Code查詢。 

二、109學年度第 2學期生活助學金開始申請，符合相關資格之同學，請於 12月 25日（星期五）

前備妥相關文件至本組辦理，詳情請至本組網頁查詢，或掃描右側 QR Code查詢。 

課外活動指導組 

一、 苗栗縣儒耕慈善發展協會辦理 110年「友善農業咖啡體驗營」，此課程注重實地學習及體驗

自然友善的咖啡實務與行銷初階理論，請於 109 年 12 月 25 日（星期五）前完成線上報

名，歡迎有興趣的同學掃描右側 QR Code 查詢。 

二、公益青年-送愛下鄉趣「2021年春節慰問活動」，符合申請資格同學請踴躍提出申請，活動報名

截止日為 12 月 25日（星期五）前。有興趣的同學請掃描右側 QR Code查詢。 

中華民國 109 年 12 月 14 日（第 14 週）  

致 理 科 技 大 學 學 生 事 務 處 印 製 

 

※請尊重智慧財產權 勿非法影印 以免觸法※ 

歡 迎 同學 至學 務 處網 站 / 電 子 刊物 / 學 務 搶 鮮報 

或 下 載 「 致 理 i 生 活 」 A P P 點 閱 
 

恭喜本校男子籃球隊參加 109學年度大專校院籃球運動聯賽北區資格賽 

榮獲分組第三名並晉級北區複賽 


