
 
生活輔導組 

本校與幸福食物銀行合作，平日免費供應 40 個愛心麵包(領完為止)。固定上架時間為每日上午 10 時 30 分至 11 時，其

他時間不定期補貨，麵包放置於食享冰箱中(推廣教育處旁)，有需要的人可以憑學生證自行領取喔。 

衛生保健組 

一、 「集點有禮 FUN開走」-校園健走活動，時間自 3 月 27 日至卡片發完為止，每日早上九時更換印章，活動結束後

可依印章格數兌換精美禮品。活動詳情公告於本組網頁。 

二、 燒燙傷緊急處理 5 步驟 

 沖：將受傷部位浸泡在冷水中，或以流動自來水沖洗 15-30 分鐘以上，降低皮膚表面熱度。 

 脫：將衣服充分浸濕後，再小心脫掉，避免把水泡弄破。 

 泡：將受傷部位浸泡在冷水中以減輕疼痛。 

 蓋：使用煮沸過的冷開水沾濕乾淨的棉布並覆蓋傷口。 

 送：儘速送往鄰近醫院治療、處理傷口。 

體育組 

一、 即日起每日中午 12：30 系際盃排球賽於排球場開打，請同學踴躍前往排球場加油打氣。 

二、  

 

 

 

 

 

學生輔導中心 

113 年系際盃籃球錦標賽得獎名單 

冠軍 休閒遊憩管理系 

亞軍 商務科技管理系 

季軍 資訊管理系 

殿軍 國際貿易系 
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