
 

生活輔導組 

一、 114 學年度「激發創意 創新致我」-品德小語大募集」，收件期間為即日起至 5 月 1 日(星期五)，歡迎同

學踴躍參加，詳情請見右方 QR Code。 

二、 本校與幸福食物銀行合作，平日提供愛心麵包，同學可憑學生證至食享冰箱（推廣教育處旁）免費領取。 

三、 每週二、三、四提供福隆鄉野便當代訂服務，每個 80 元，如有需要之同學，請於訂購當日上午 11 時前

填寫表單，詳情請參閱右方 QR Code。 

四、 請同學隨時登入個人學生學習歷程檔案，查詢出缺勤及獎懲紀錄，以維護自身權益。 

衛生保健組 

傳染病防治-水痘 

⚫ 水痘是由水痘帶狀疱疹病毒引起的急性傳染性疾病，好發於冬季及早春。 

⚫ 水痘和帶狀皰疹都是由同一種病毒感染或活化產生。感染水痘後，可變成潛伏性感染，至成年時復發為帶狀疱疹。 

⚫ 水痘的傳染途徑:水痘傳染力極強，主要經由飛沫、空氣、皮膚接觸或污染病灶分泌物傳播。其潛伏期約 2 週，從

出疹前 2天至全身水疱結痂前皆具傳染性。 

⚫ 疑似水痘請立即就醫。除抗病毒藥物，應多休息補水；透過退燒與止癢藥物緩解不適，並保持皮膚清潔、嚴禁搔抓。 

⚫ 日常維持良好個人及環境衛生、保持手部清潔並用正確的方式洗手，以及保持室內空氣流通，避免長時間處於房密

閉空間，有助於降低水痘傳染，而最有效的水痘預防方法仍是接種水痘疫苗。 

原住民族學生資源中心 

原住民族委員獎助大專校院原住民學生獎助學金申請事宜： 

Step○1  請原民生(不含五專 1-3年級)至註冊組申請「114-1學期排名成績單」 

Step○2  4/9(四)前至「原民會獎助學金系統」進行線上申請並上傳成績單 

Step○3  4/16(四)前繳交「申請表 + 排名成績單正本 + 正楷印章 1枚」至原資中心(信義樓 C21教室對面) 
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