

軍訓室

一、使用瓦斯熱水器沐浴及瓦斯爐煮食時，切忌將門窗緊閉，易導致因瓦斯燃燒不完全，而肇生一氧化碳中毒事件。另，請賃居同學夜間返回租屋處或行經偏僻昏暗巷道時，應小心有無不明人士跟蹤尾隨，個人自保物品如防狼噴霧劑、哨子等應隨身攜帶，以備不時之需。
二、因近期發生多起學生交通傷亡事件，請同學於駕駛期間應遵守各項交通規則及號誌、標誌、標線與交通服務人員指揮，減速慢行，切勿酒後駕車及危險駕駛，以策安全。
三、學校近期發現有校外人士進校實施商業行銷行為(含問卷調查)，此舉已嚴重影響學生受教權利及本校行政事務，同學如發現類似情事，應立即向軍訓室反應，並嚴正拒絕此一商業行為。
生活輔導組

下週為期中考試週，請同學加強準備，考試時務必遵守考試規則；違反者，除該科零分計算，並處以大過處分，且不得辦理改過銷過。

課外活動組
一、致理「校園記者」招募，歡迎對攝影、撰寫文章及新聞報導有興趣的同學加入「校園記者」行列，本組將安排專業師資訓練你成為思路清晰、文筆流暢又活力十足的校園記者，相關訊息請至本組辦公室洽詢。
二、天使心家族基金會於12月26日（星期五）辦理「夢想成真感恩音樂會」，活動當日需80位服務志工，有意願之同學請至本組洽詢林老師。
學生輔導中心
期中考即將來臨，本中心提醒您，面對考試的壓力，除了用功念書之外，別忘了適時調適心情，歡迎大家來到和平樓5樓本中心的心靈休憩區來小憩片刻，儲備好能量，為期中考全力以赴。
衛生保健組
一、為預防呼吸道疾病，請開窗以保持空氣流通！本組於每年秋季至隔年1月，每個月1日開始全面性宣導「下課開窗10分鐘活動」～愛在呼吸裡～。提醒您「咳嗽噴嚏戴口罩，細菌病毒被阻擋，下課放學請開窗，細菌病毒跑光光」。
二、登革熱/登革出血熱防治宣導
（一）登革病毒並不會由人直接傳染給人，而是人在受到帶有登革病毒的病媒蚊叮咬後，經過約3至8天的潛伏期（最長可達14天）後，開始發病。患者在發病時期，血液中已存在登革病毒，此時如又被病媒蚊叮咬，此登革病毒在病媒蚊體內增殖8至12天後，不僅讓這隻病媒蚊終身帶有傳播登革病毒的能力，而當牠再叮咬其他健康人時，另一個健康的人也會受到登革熱的感染。
（二）感染登革熱時，症狀輕微，甚至不會出現生病症狀。而典型登革熱的症狀則會有突發性的高燒（≧38℃），頭痛、後眼窩痛、肌肉痛、關節痛及出疹等現象；然而，若是先後感染不同型別之登革病毒，有更高機率可能成為「登革出血熱」，登革出血熱除上述典型登革熱症狀外，另會有明顯的出血傾向，死亡率可以高達50%，千萬不能掉以輕心！
（三）登革熱是一種「社區病」、「環境病」，且病媒蚊對於叮咬對象並無選擇性，家中應該裝設紗窗、紗門；睡覺時最好掛蚊帳，避免蚊蟲叮咬，清除不需要的容器，把不用的花瓶、容器等倒放，或使用捕蚊燈。家中的花瓶和盛水的容器必須每週清洗一次，清洗時要記得刷洗內壁。放在戶外的廢棄輪胎、積水容器等物品馬上清除，沒辦法處理的請清潔隊運走。平日至市場或公園等戶外環境，宜著淡色長袖衣物，並在皮膚裸露處塗抹防蚊液（膏）。

體育組
歡慶50週年校慶，103學年度系際盃桌球、羽球賽報名活動開始囉！自即日起至11月24日（星期一）止，報名方式請透過學校網頁「入口網站」填寫活動報名表，歡迎同學踴躍報名參加。
 
☆請副班長在導生時間宣達並張貼於公布欄內備查☆
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