

生活輔導組
一、申請98學年度大專弱勢助學金同學請注意：服務性回饋工讀時數已經調降（原為受補助金額每200元回饋服務1小時，改為每350元回饋服務1小時），請同學至本組最新公告查詢應服務時數，並於7月30日（星期五）前完成服務。若服務時數已超過調降後時數，則由下學年時數扣抵。

二、請同學在網路上發表文章或張貼圖片，切勿涉及隱私權及妨害名譽等情事，若有違反者，受害者可提出民、刑事告訴，請同學不要以身試法。

課外活動組

一、為提升校園藝術知識，增進學生藝文涵養，特辦理「藝氣風發」藝文展，邀請參展藝術家分享藝文創作心得，歡迎有興趣師生踴躍報名參加。意者請洽本組林老師（分機1214），相關時程如下：
	日期
	4月14日（三）
	5月3日（一）
	5月17日（一）
	5月31日（一）

	時間
	3：30pm
	3：30pm
	3：30pm
	3：30pm

	地點
	綜合教學大樓

1樓表演廳
	綜合教學大樓

1樓表演廳
	綜合教學大樓

1樓表演廳
	綜合教學大樓

1樓表演廳

	講師
	石博進老師
	呂雅慧老師
	許朝宗老師
	吳啟禎老師

	講座內容
	藝術雜談
	漫畫與人生
	心路歷程與

陶瓷生活美學
	書法之美


二、「藝文志工導覽培訓研習營」4月18日（星期日）場次已額滿，感謝同學熱烈參與！另5月9日(星期日)中正紀念堂「天才達文西特展-蒙娜麗莎的25個秘密」場次尚有名額，欲報名者請速至本組登記（須繳交門票費新台幣150元）。
三、瑪利亞社會福利基金會辦理「2010我愛媽媽之大專遊子感恩返鄉列車」，本活動預計於5月7日（星期五）
從台北站搭乘莒光號列車出發，開放六條返鄉路線，供中區以北的大專學子報名參加，報名日期自即日起至額滿為止，名額有限，請儘速報名。活動網站http://www.merrymama.org.tw/。
四、內政部警政署舉辦第10屆「鐵漢柔情」攝影比賽，報名日期自即日起至5月30日（星期日）為止，最高獎金新台幣1萬8千元，歡迎踴躍參與。活動網站http://www.police.org.tw。
學生會
第4屆學生會會長及各系學會正副會長選舉，登記時間自即日起至4月16日（星期五）為止，只要您是四技部一至三年級學生、五專部三至四年級學生，並有一顆熱忱、服務的心，歡迎至本會索取報名表參選，或至本會網站下載相關表件，請於截止日前將申請表件送至綜合教學大樓B2學生行政中心。
學生輔導中心
一、本中心添購之生理回饋情緒紓壓儀已開始啟用，並開放全校師生接受預約檢測時間，自即日起至4月23日（星期五），歡迎同學們到本中心預約做壓力檢測，不但可以納入心理週集點活動，中心的老師們還會教你基本的放鬆技巧訓練喔！
   二、面對即將從學涯步入職涯所需的基本能力與心態調適，同學們準備好了嗎？本中心將於5月22日（星期六）上午九時至下午四時，舉辦「打造圓夢計畫-I涯涯一日工作坊」，名額上限只有25人，趕快來報名參加。
衛生保健組

一、「樂活1824  健康Happy Go」 的活動仍在進行，歡迎全校師生加入校園健走行列，鍛鍊強健的身體。健走的基本動作（一）抬頭挺胸縮小腹（二）雙手微握放腰部(三）自然擺動肩放鬆（四）深緩呼吸來搭配（五）邁開腳步向前走。
二、隨著科學愈進步，許多高科技影像傳輸技術，讓眼睛近距離接觸的機會大幅增加，造成近視的機率提高。提醒同學們，日常生活要規律、注重均衡的營養、適度的運動，充足的睡眠及避免生氣、壞情緒，均可以減少眼睛疲勞。
體育運動組
一、恭喜本校男子排球隊榮獲全國大專聯賽公開級第4名。
二、系際盃排球賽成績：

	     
	第1名
	第2名
	第3名
	第4名

	男子組
	企管系
	財金系
	資管系
	運健系

	女子組
	國貿系
	財金系
	行管系
	會資系


   三、系際盃籃球賽與全校個人羽球賽持續報名中，請同學踴躍報名參加。[image: image1.png]






※請尊重智慧財產權 勿非法影印 以免觸法※





☆請康樂股長在導生時間宣達並張貼於公布欄內備查☆

















