教育部青年發展署103年公共事務青年人才培訓計畫
活動簡章
壹、計畫緣起
為鼓勵青年了解公共事務並積極參與社區服務，將引導青年了解自我家鄉文化及在地需求，培養青年對土地的認同感。爰此，本計畫將培訓18～35歲青年人才，激發青年社區意識及在地的情感，進而提升其參與公共事務的能力及地方社區參與度，同時運用青年的創意與活力，將所學付諸行動，累積改變社會的力量，擴大青年影響力。
貳、計畫目的
1、 促使青年了解參與公共事務歷程及提升公共參與的能力，培植國家青年人力資本。
2、 提升青年社區發展意識，加深在地文化認知，學習運用在地資源，滿足地方需求。
3、 強化青年社會參與感及使命感，從旁觀者變成參與者，達到青年服務社會、家鄉的願景。
參、辦理單位
1、 主辦單位：教育部青年發展署

2、 執行單位：國立中興大學
3、 協辦單位：國立中正大學
肆、活動招募對象暨名額
1、 輔導員：熟稔公共事務的18～35歲青年，計30名。
（一）後續帶領學員培訓期間，輔導員需全程參與所屬梯次之活動，
並支給工作費1,000元/日。
（二）輔導員培訓及後續帶領學員培訓期間，支給交通費予由外縣市

來參與的輔導員。(最高以自強號火車票價為上限，搭乘客運或
駕駛汽(機)車者，以公民營客運票價為限，離島地區得支給機
票費用)。
2、 學員：對公共事務具有熱情的18～35歲青年，每梯次50名，計辦理6
梯次總參與人數300名。
伍、活動辦理日期暨地點
1、 輔導員培訓：
（一）辦理日期：6月8日（星期日）。
（二）辦理地點：國立中興大學圖書館7樓第一會議室（臺中市南區
國光路250號）。
2、 學員培訓：全省分北區、中區、南區，每區2梯次，共計6梯次，於7～9月（2天1夜，含課程及實地參訪）辦理，如下表所示。
	辦理梯次

（區別）
	辦理日期
	辦理地點

（上課/住宿）
	參訪地點

	第一梯次

（南區）
	7/18～19

（五、六）
	國立中正大學

（嘉義縣民雄鄉大學路一段168號）
	梅北社區

（嘉義縣梅山鄉梅北村中山路406之1 ）

	第二梯次

（北區）
	7/25～26

（五、六）
	石門水庫福華飯店
（桃園縣龍潭鄉民富街176號）
	三水社區
（桃園縣龍潭鄉中正路210號）

	第三梯次

（中區）
	8/1～2

（五、六）
	惠蓀林場
（南投縣仁愛鄉新生村山林巷1號）
	桃米社區
（南投縣埔里鎮桃米巷31之1號）

	第四梯次

（南區）
	8/9～10

（六、日）
	走馬瀨農場
（臺南市大內區二溪里唭子瓦60號）
	無米樂社區
（臺南市後壁區墨林村）

	第五梯次

（中區）
	8/22～23

（五、六）
	惠蓀林場
（南投縣仁愛鄉新生村山林巷1號）
	桃米社區
（南投縣埔里鎮桃米巷31之1號）

	第六梯次

（北區）
	9/5～6

（五、六）
	石門水庫福華飯店
（桃園縣龍潭鄉民富街176號）
	三水社區
（桃園縣龍潭鄉中正路210號）


陸、活動參加費用
本培訓活動提供免費課程、食宿及台鐵接駁至活動辦理地點服務（搭乘高鐵者請轉乘至台鐵車站）。
柒、活動報名方式

  一、 採線上報名，報名網址：http://www.osa.nchu.edu.tw/osa/grwork/103youth/
        （網址路徑：國立中興大學首頁→校園焦點→103年公共事務青年人
          才培訓，抑或國立中興大學首頁→行政單位→學務處→生涯發展中
          心→103年公共事務青年人才培訓）
  二、 報名時間：
（一）輔導員：即日起至103年5月23日(星期五)止。
       （二）學員：即日起至103年6月13日(星期五)止。
  三、 因活動名額有限，執行單位將依報名先後順序、填寫之「報名動機」
       及區域平衡原則決定錄取名單，名單經核定後併同相關活動資料，以

       E-mail方式通知錄取者。
捌、活動內容
  一、 輔導員培訓內容：
	活動時間（分）
	活動內容
	主講人

	09：15～09：30（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中興大學代表

	09：30～10：30（60）
	公共事務之內涵介紹
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授

	10：30～10：40（10）
	休息

	10：40～12：40（120）
	團體動力培訓
	幸福對話心理工作室負責人蕭珺予心理諮商師

	12：40～13：20（40）
	午餐

	13：20～14：20（60）
	團隊輔導技巧
	幸福對話心理工作室負責人蕭珺予心理諮商師

	14：20～14：30（10）
	休息

	14：30～16：30（120）
	實務技巧演練
	幸福對話心理工作室負責人蕭珺予心理諮商師

	16：30～16：40（10）
	休息

	16：40～17：30（50）
	研習活動分組說明
	國立中興大學生涯發展中心

	17：30～17：45（15）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書


二、 學員培訓內容：
     （一）第一梯次：

	7月18日（星期五）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	08：50～09：20（30）
	學員報到及放置行李
	國立中正大學

	09：20～09：35（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中正大學代表

國立中興大學代表
	活動中心
階梯教室

	09：35～09：55（20）
	學員破冰
相見歡
	輔導員帶領活動
	活動中心
階梯教室

	09：55～10：55（60）
	何謂公共事務與
公共參與
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授
	活動中心
階梯教室

	10：55～11：05（10）
	休息
	活動中心
階梯教室

	11：05～12：05（60）
	地方自治與
公共參與
	東海大學政治系
張峻豪副教授
	活動中心
階梯教室

	12：05～13：10（65）
	午餐
	活動中心
階梯教室

	13：10～15：10（120）
	臺灣城鄉發展
問題與出路
	國立清華大學
動力機械工程學系
彭明輝榮譽退休教授
	活動中心
階梯教室

	15：10～15：20（10）
	休息
	活動中心
階梯教室

	15：20～17：20（120）
	社區產業
發展契機
	彰化縣王功蚵藝
文化協會余季工藝師
	活動中心
階梯教室

	17：20～17：35（15）
	進房事宜
	運動故事館
輕食區

	17：35～18：40（65）
	晚餐
	運動故事館
輕食區

	18：40～20：40（120）
	社區營造與
居民自主
	高雄市旗美社區大學張正揚主任
	運動故事館

	20：40～21：30（50）
	團體動力
	輔導員分組帶領學員互動學習團隊合作
	體育館活動
中心致遠樓

	21：30～
	晚安（就寢）
	體育館活動
中心致遠樓

	7月19日（星期六）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	07：30～08：30（60）
	早餐及退房事宜
	活動中心
階梯教室

	08：30～10：30（120）
	在地生活與
經濟發展
	台灣城鄉特色發展
協會許主冠理事長
	活動中心
階梯教室

	10：30～10：40（10）
	休息
	活動中心
階梯教室

	10：40～11：40（60）
	公共參與與
美感教育
	洪雅書房房主
余國信
	活動中心
階梯教室

	11：40～12：40（60）
	參訪行前解說、車程
	梅北社區

	12：40～13：30（50）
	午餐
	梅北社區

	13：30～15：30（120）
	實地參訪
	實地參訪
具特色之社區
	梅北社區

	15：30～17：00（90）
	學員參訪反思及
回饋報告
	輔導員帶領學員分組討論並發想公共事務參與行動及策略
	梅北社區教室

	17：00～17：30（30）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書
	梅北社區教室


（二）第二梯次：
	7月25日（星期五）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	08：50～09：20（30）
	學員報到及放置行李
	石門水庫
福華飯店

	09：20～09：35（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中興大學代表
	福華廳

	09：35～09：55（20）
	學員破冰
相見歡
	輔導員帶領活動
	福華廳

	09：55～10：55（60）
	何謂公共事務與
公共參與
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授
	福華廳

	10：55～11：05（10）
	休息
	福華廳

	11：05～12：05（60）
	地方自治與
公共參與
	東海大學政治系
張峻豪副教授
	福華廳

	12：05～13：10（65）
	午餐
	珍坊

	13：10～15：10（120）
	臺灣城鄉發展
問題與出路
	洪雅書房房主
余國信
	福華廳

	15：10～15：20（10）
	休息
	福華廳

	15：20～17：20（120）
	社區產業
發展契機
	水里蛇窯負責人
林國隆
	福華廳

	17：20～17：35（15）
	進房事宜
	福華廳

	17：35～18：40（65）
	晚餐
	珍坊

	18：40～20：40（120）
	社區營造與
居民自主
	財團法人台灣大學
建築與城鄉研究發展基金會執行長陳育貞
	福華廳

	20：40～21：30（50）
	團體動力
	輔導員分組帶領
學員互動學習
團隊合作
	福華廳

	21：30～
	晚安（就寢）
	石門水庫
福華飯店

	7月26日（星期六）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	07：30～08：30（60）
	早餐及退房事宜
	麗香苑

	08：30～10：30（120）
	在地生活與
經濟發展
	台灣城鄉特色發展協會許主冠理事長
	福華廳

	10：30～10：40（10）
	休息
	福華廳

	10：40～11：40（60）
	公共參與與
美感教育
	台中市社造聯盟

促進會張義勝社造師
	福華廳

	11：40～12：40（60）
	午餐
	珍坊

	12：40～13：30（50）
	參訪行前解說、車程
	三水社區

	13：30～15：30（120）
	實地參訪
	實地參訪
具特色之社區
	三水社區

	15：30～17：00（90）
	學員參訪反思及
回饋報告
	輔導員帶領學員分組討論並發想公共事務參與行動及策略
	三水社區教室

	17：00～17：30（30）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書
	三水社區教室


（三）第三梯次：
	8月1日（星期五）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	08：50～09：20（30）
	學員報到及放置行李
	惠蓀林場

	09：20～09：35（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中興大學代表
	大會議室

	09：35～09：55（20）
	學員破冰
相見歡
	輔導員帶領活動
	大會議室

	09：55～10：55（60）
	何謂公共事務與
公共參與
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授
	大會議室

	10：55～11：05（10）
	休息
	大會議室

	11：05～12：05（60）
	地方自治與
公共參與
	東海大學政治系
張峻豪副教授
	大會議室

	12：05～13：10（65）
	午餐
	惠蓀林場餐廳

	13：10～15：10（120）
	臺灣城鄉發展
問題與出路
	洪雅書房房主
余國信
	大會議室

	15：10～15：20（10）
	休息
	大會議室

	15：20～17：20（120）
	社區產業
發展契機
	水里蛇窯負責人
林國隆
	大會議室

	17：20～17：35（15）
	進房事宜
	楓林山莊

	17：35～18：40（65）
	晚餐
	惠蓀林場餐廳

	18：40～20：40（120）
	社區營造與
居民自主
	小鎮文創股份有限
公司創辦人何培鈞
	大會議室

	20：40～21：30（50）
	團體動力
	輔導員分組帶領
學員互動學習
團隊合作
	大會議室

	21：30～
	晚安（就寢）
	楓林山莊

	8月2日（星期六）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	備註

	07：30～08：30（60）
	早餐及退房事宜
	餐旅服務中心餐廳

	08：30～10：30（120）
	在地生活與
經濟發展
	台灣城鄉特色發展
協會許主冠理事長
	大會議室

	10：30～10：40（10）
	休息
	大會議室

	10：40～11：40（60）
	公共參與與
美感教育
	台中市社造聯盟

促進會張義勝社造師
	大會議室

	11：40～12：40（60）
	午餐
	惠蓀林場餐廳

	12：40～13：30（50）
	參訪行前解說、車程
	桃米社區

	13：30～15：30（120）
	實地參訪
	實地參訪
具特色之社區
	桃米社區

	15：30～17：00（90）
	學員參訪反思及
回饋報告
	輔導員帶領學員分組討論並發想公共事務參與行動及策略
	桃米社區教室

	17：00～17：30（30）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書
	桃米社區教室


（四）第四梯次：
	8月9日（星期六）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	備註

	08：50～09：20（30）
	學員報到及放置行李
	走馬瀨農場

	09：20～09：35（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中興大學代表
	會議室

	09：35～09：55（20）
	學員破冰
相見歡
	輔導員帶領活動
	會議室

	09：55～10：55（60）
	何謂公共事務與
公共參與
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授
	會議室

	10：55～11：05（10）
	休息
	會議室

	11：05～12：05（60）
	地方自治與
公共參與
	東海大學政治系
張峻豪副教授
	會議室

	12：05～13：10（65）
	午餐
	草原餐廳

	13：10～15：10（120）
	臺灣城鄉發展
問題與出路
	洪雅書房房主
余國信
	會議室

	15：10～15：20（10）
	休息
	會議室

	15：20～17：20（120）
	社區產業
發展契機
	水里蛇窯負責人
林國隆
	會議室

	17：20～17：35（15）
	進房事宜
	渡假木屋

	17：35～18：40（65）
	晚餐
	草原餐廳

	18：40～20：40（120）
	社區營造與
居民自主
	財團法人台灣大學
建築與城鄉研究發展基金會執行長陳育貞
	會議室

	20：40～21：30（50）
	團體動力
	輔導員分組帶領
學員互動學習
團隊合作
	會議室

	21：30～
	晚安（就寢）
	渡假木屋

	8月10日（星期日）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	備註

	07：30～08：30（60）
	早餐及退房事宜
	草原餐廳

蘭花會館

	08：30～10：30（120）
	在地生活與
經濟發展
	彰化縣王功蚵藝
文化協會余季工藝師
	會議室

	10：30～10：40（10）
	休息
	會議室

	10：40～11：40（60）
	公共參與與
美感教育
	台中市社造聯盟

促進會張義勝社造師
	會議室

	11：40～12：40（60）
	午餐
	草原餐廳

	12：40～13：30（50）
	參訪行前解說、車程
	無米樂社區

	13：30～15：30（120）
	實地參訪
	實地參訪
具特色之社區
	無米樂社區

	15：30～17：00（90）
	學員參訪反思及
回饋報告
	輔導員帶領學員分組討論並發想公共事務參與行動及策略
	無米樂社區
教室

	17：00～17：30（30）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書
	無米樂社區
教室


（五）第五梯次：
	8月22日（星期五）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	08：50～09：20（30）
	學員報到及放置行李
	惠蓀林場

	09：20～09：35（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中興大學代表
	大會議室

	09：35～09：55（20）
	學員破冰
相見歡
	輔導員帶領活動
	大會議室

	09：55～10：55（60）
	何謂公共事務與
公共參與
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授
	大會議室

	10：55～11：05（10）
	休息
	大會議室

	11：05～12：05（60）
	地方自治與
公共參與
	東海大學政治系
張峻豪副教授
	大會議室

	12：05～13：10（65）
	午餐
	惠蓀林場餐廳

	13：10～15：10（120）
	臺灣城鄉發展
問題與出路
	洪雅書房房主
余國信
	大會議室

	15：10～15：20（10）
	休息
	大會議室

	15：20～17：20（120）
	社區產業
發展契機
	行政院農委會農村
再生培根計畫輔導
老師暨講師黃薇方
	大會議室

	17：20～17：35（15）
	進房事宜
	楓林山莊

	17：35～18：40（65）
	晚餐
	惠蓀林場餐廳

	18：40～20：40（120）
	社區營造與
居民自主
	財團法人台灣大學
建築與城鄉研究發展基金會執行長陳育貞
	大會議室

	20：40～21：30（50）
	團體動力
	輔導員分組帶領
學員互動學習
團隊合作
	大會議室

	21：30～
	晚安（就寢）
	楓林山莊

	8月23日（星期六）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	備註

	07：30～08：30（60）
	早餐及退房事宜
	餐旅服務中心餐廳

	08：30～10：30（120）
	在地生活與
經濟發展
	彰化縣王功蚵藝
文化協會余季工藝師
	大會議室

	10：30～10：40（10）
	休息
	大會議室

	10：40～11：40（60）
	公共參與與
美感教育
	台中市社造聯盟

促進會張義勝社造師
	大會議室

	11：40～12：40（60）
	午餐
	惠蓀林場餐廳

	12：40～13：30（50）
	參訪行前解說、車程
	桃米社區

	13：30～15：30（120）
	實地參訪
	實地參訪
具特色之社區
	桃米社區

	15：30～17：00（90）
	學員參訪反思及
回饋報告
	輔導員帶領學員分組討論並發想公共事務參與行動及策略
	桃米社區教室

	17：00～17：30（30）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書
	桃米社區教室


（六）第六梯次：
	9月5日（星期五）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	08：50～09：20（30）
	學員報到及放置行李
	石門水庫
福華飯店

	09：20～09：35（15）
	始業式
	教育部青年署代表

國立中興大學代表
	福華廳

	09：35～09：55（20）
	學員破冰
相見歡
	輔導員帶領活動
	福華廳

	09：55～10：55（60）
	何謂公共事務與
公共參與
	國立中興大學國家政策與公共事務研究所袁鶴齡教授
	福華廳

	10：55～11：05（10）
	休息
	福華廳

	11：05～12：05（60）
	地方自治與
公共參與
	東海大學政治系
張峻豪副教授
	福華廳

	12：05～13：10（65）
	午餐
	珍坊

	13：10～15：10（120）
	臺灣城鄉發展
問題與出路
	洪雅書房房主
余國信
	福華廳

	15：10～15：20（10）
	休息
	福華廳

	15：20～17：20（120）
	社區產業
發展契機
	行政院農委會農村
再生培根計畫輔導
老師暨講師黃薇方
	福華廳

	17：20～17：35（15）
	進房事宜
	福華廳

	17：35～18：40（65）
	晚餐
	珍坊

	18：40～20：40（120）
	社區營造與
居民自主
	財團法人台灣大學
建築與城鄉研究發展基金會執行長陳育貞
	福華廳

	20：40～21：30（50）
	團體動力
	輔導員分組帶領
學員互動學習
團隊合作
	福華廳

	21：30～
	晚安（就寢）
	石門水庫
福華飯店

	9月6日（星期六）

	活動時間（分）
	活動內容
	主講人
	辦理地點

（上課/住宿）

	07：30～08：30（60）
	早餐及退房事宜
	麗香苑

	08：30～10：30（120）
	在地生活與
經濟發展
	彰化縣王功蚵藝
文化協會余季工藝師
	福華廳

	10：30～10：40（10）
	休息
	福華廳

	10：40～11：40（60）
	公共參與與
美感教育
	國立臺北教育大學
藝術與造型設計學系張世宗教授
	福華廳

	11：40～12：40（60）
	午餐
	珍坊

	12：40～13：30（50）
	參訪行前解說、車程
	三水社區

	13：30～15：30（120）
	實地參訪
	實地參訪
具特色之社區
	三水社區

	15：30～17：00（90）
	學員參訪反思及
回饋報告
	輔導員帶領學員分組討論並發想公共事務參與行動及策略
	三水社區教室

	17：00～17：30（30）
	結業式
	青年署代表致詞

頒發研習證書
	三水社區教室


玖、交通方式

一、活動專車：桃園、台中、嘉義、台南火車站出口至活動地點備有專車接送（發車時間及地點，待執行單位核可錄取後，於行前通知時以E-mail方式告知）。
二、自行開車人員：請持錄取通知信進入校園暨活動辦理地點。
拾、一般行政
一、為落實終身學習精神，本次全程參加活動人員發給16小時學習時數及
研習證明。

二、本活動若遇重大天然災害或不可抗拒因素，得由教育部青年發展署決定
活動停止或延期。
拾壹、活動聯絡人
1、 主辦單位：教育部青年發展署-公共參與組唐小姐。
電話：(02)23566291。
2、 執行單位：國立中興大學生涯發展中心李小姐。電話：（04）22840237轉26。傳真號碼：（04）22870134。地址：40227台中市南區國光路250號。E-mail：lgl0728@dragon.nchu.edu.tw
拾貳、本計畫奉核可實施，修正時亦同。
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